
4月開講！
幼児体育・ジュニア体育

幼児対象・・・年中、年長
曜日・・・月曜日
開催時間・・・17:30～18:15
受講料・・・
講師・・・

幼児体育
対象・・・年中、年長
定員・・・15名
曜日、回数・・・月曜日、3回/月
開催時間・・・17:30～18:15
受講料・・・3,630円（税込）
開催場所・・・第2体育室

ジュニア体育
対象・・・小学校1年生～3年生
定員・・・15名
曜日、回数・・・月曜日、3回/月
開催時間・・・18:30～19:30
受講料・・・3,630円（税込）
開催場所・・・第2体育室

～「できた！」の笑顔が自信になる～

令和8年4月より幼児体育・ジュニア体育を開講します！

お問い合わせ先
堺市立鴨谷体育館
指定管理者：さかい健幸スポーツコミュニティ
電話番号：072-296-1717/FAX：072-294-1766

HPはこちら

講師・・・出水 貴恵（いずみ きえ）先生
はじめまして。
幼児体育、ジュニア体育を担当させていただきます。
学生の頃から幼児体育や水泳指導を通し
たくさんの子ども達からパワーをいただいております。
『苦手な事にもチャレンジしてみようと思える』指導
『小さな自信をたくさん持てる』指導
を心がけております。よろしくお願いします。



※休会期間は3か月以内とさせていただきます。
※暴風警報が発表された時点で、体育館は臨時休館となります。
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【お問合せ】

さかい健幸スポーツコミュニティ (代表企業：アシックススポーツファシリティーズ株式会社・構成企業：南海ビルサービス株式会社)

堺市立鴨谷体育館(堺市南区鴨谷台2丁4-1)

TEL:072-296-1717 FAX:072-294-1766

10月度 ⇒ 5日・12日・26日 11月度 ⇒ 2日・16日・30日 12月度 ⇒ 7日・21日・28日

１月 ２月 ３月

1月度 ⇒ 11日・25日 2月度 ⇒ 1日・15日・22日 3月度 ⇒ 1日・15日・29日

7月度 ⇒ 6日・20日・27日 8月度 ⇒ 3日・24日・31日 9月度 ⇒ 7日・21日・28日

１０月 １１月 １２月

４月度 ⇒ 6日・20日・27日 ５月度 ⇒ 18日・25日・6/1日 6月度 ⇒ 15日・22日・29日

７月 ８月 ９月

2026年度　 幼児・ジュニア体育スクール日程表

休会・退会をご希望の方は、前月の20日までに体育館受付までお申し出ください。

★月３回／月曜日　 休館日

４月 5月 ６月
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